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P E R S O N A L  A DVA N TA G E S

个人优势

● 具备扎实的新媒体内容策划、文案撰写与视觉设计能力，可独立完成公众号、短视频、项目宣传、会议活动及品牌物料等内

容与视觉输出。

● 熟悉品牌 VI 体系及视觉规范落地，具备宣传册、会展、海报、长图、PPT、礼品物料、会议资料等设计与制作经验。

● 熟练使用 Photoshop、Illustrator、Sketch、剪映及 Office 等工具，可独立完成图文设计、PPT 制作、短视频脚本策划及

基础剪辑。

● 熟悉微信公众号、视频号、抖音、小红书等平台运营，具备内容发布、账号维护、用户互动、数据监测及运营复盘能力。

● 具备数据分析与内容增长经验，曾推动微信公众号半年增粉 6w+、短视频平台单月增粉 3w+，能结合数据反馈优化内容与

传播效果。

● 具备活动策划、会议组织、物料统筹、供应商对接及跨部门协作经验，能高效推进多任务落地，具备较强执行力、责任心和

抗压能力。

● 熟练使用 Claude、Codex 等 AI 工具，可用于信息整理、内容创作、方案优化、数据分析、PPT 制作及基础代码协作。

W O R K  E X P E R I E N C E

工作经历

● 负责公司刊物、行销刊物、宣传资料、会议资料及品牌物料的内容策划、文案撰写、设计制作与输出，保障内容质量与品牌

形象统一。

● 负责公司官网、微信公众号、视频号等新媒体平台的内容策划、排版设计、发布维护及数据跟进，围绕品牌宣传、项目推

广、活动节点及企业文化持续输出内容。

● 负责社交账号日常维护及用户互动，跟进评论、私信与咨询信息，收集潜在客户线索并协助销售团队推进转化，提升账号活

跃度与品牌传播效果。

● 独立完成图文内容、活动海报、长图、宣传册、展会、PPT、会议资料、礼品物料等内容策划与视觉设计，提升传播内容的

专业度与视觉表现力。

● 参与公司 VI 标识系统及视觉规范落地，负责宣传物料、办公场景、文化展示内容等设计与制作跟进，确保企业视觉形象统

一、规范。

● 策划并执行品牌公关、新闻稿发布、项目宣传、新媒体专题及主题传播活动，协助完成活动流程安排、会议组织、物料准备

及现场协调工作。

● 参与项目营销及传播策划，包括宣传推广方案制定、新媒体传播资源协调、执行进度跟进及费用控制，推动项目传播按计划

落地。

● 策划并推动展会、年会、客户会议、员工活动、主题活动等重点活动，统筹流程安排、人员协调、供应商对接及现场执行。

● 对接广告公司、活动供应商及物料供应商，跟进报价资料、费用申请、合同审批、制作进度及交付质量，合理控制相关成



四川中泰科技有限公司  内容运营 2019.03-2020.05

成都正好医学美容  文案策划 2017.03-2019.02

  

本。

● 开展市场调研、竞品内容分析及行业动态整理，结合品牌定位、平台数据与传播需求，协助制定品牌推广、内容企划及传播

策略。

● 负责跨部门沟通与资源协调，跟进重点事项执行进度，推动品牌、市场、新媒体、活动传播及内部沟通相关工作按计划落

地。

● 负责新媒体平台内容策划与文案撰写，包括公众号、短视频平台、社群、宣传物料、活动推文等内容输出。

● 结合市场调研与用户洞察，策划新媒体传播主题，撰写市场分析、竞品分析及推广方案。

● 协助部门负责人推进新媒体日常运营工作，落实内容发布、活动执行、数据跟踪等相关任务。

● 收集并分析行业动态、竞品内容及传播趋势，优化品牌内容策略与推广节奏。

● 参与品牌推广、PR 传播及线上线下活动策划，负责方案撰写、资源协调与落地执行。

● 负责对外媒体、公关资源、达人/KOL、合作渠道及外协单位的沟通对接、关系维护与合作效果评估。

● 负责各阶段营销活动、新媒体传播方案的策划、提报与执行拆解，推动内容生产、任务分配及活动落地。

● 制定新媒体运营活动计划，协调产品、技术、设计等部门完成页面、视觉、数据等需求，跟进活动全流程并进行数据复盘与

优化。

● 负责展开市场调研，分析市场信息，掌握竞争对手的状况，把握市场现有局势。

● 负责院内（外）促销方案的出台及落实，负责对促销效果进行总结、评估。

● 负责协调与相关新闻媒体的关系，负责预防和阻止对公司不利的负面报道的出现。

● 协助企划经理完成项目的策划案以及文案的撰写工作，负责企划方案的撰写和加工工作。

● 公司线上线下活动的策划及落地、与企业各相关部门沟通，保证活动方案的最终落地执行。

● 负责企业自媒体的搭建与运营工作，以及日常软文的撰写工作。

● 负责电商平台产品梯度梳理包装、项目推广策划、新氧、美呗等电商平台详情页包装策划，及其他三方平台的推广。

● 负责公司海报、画册等宣传物料的文案策划，配合设计师实现创意方案的完成，负责企业品项包装、培训 PPT 的的制作。

 

 

 


